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Слабое развитие мелкой моторики – проблема практически всех 

современных малышей. К сожалению, это может повлечь за собой довольно 

серьезные проблемы: отставание в речевом развитии, различные 

логопедические проблемы, неготовность руки к письму и, соответственно, 

отставание в учебе. Поэтому на раннем этапе так важно дать ребенку 

возможность изучать мир с помощью рук. 

Итальянский педагог и учёный Мария Монтессори предлагала в рамках 

своей методики обучать детей через познание сути вещей. Ведь совсем не 

обязательно подводить кроху к реальной двери, чтобы он понял принцип 

работы щеколды. Можно просто дать этот предмет в руки малышу, и он сам 

разберётся с его функциональностью. Известный методист предложила 

перенести подручные бытовые приспособления на стенд для изучения. Таким 

образом, дети смогут изучать функциональность каждой мелкой детальки, а 

родители перестанут опасаться за их жизнь. Двигая дверные цепочки, кольца 

от карниза или замок-молнию ребёнок разовьёт мелкую моторику пальцев и 

изучит заинтересовавшие его вещи. Так появился  первый в мире бизиборд. 

Бизиборд (busyboard доска для занятий) — это специальная развивающая 

доска для детей, на которой располагаются различные замочки, бусинки, 

дверцы, цепочки, кнопочки. 

В чем заключаются преимущества бизиборда? 

Во-первых, он позволяет тренировать моторику, поскольку 

сосредоточенные манипуляции развивают столь важные в жизни навыки 

сенсорной и моторной координации. 

Благодаря использованию бизиборда движения пальцев рук малыша 

становятся уверенными, четкими и точными. А это – подготовительный этап 

к письму и рисованию на бумаге. 

Во-вторых, самостоятельно изготовленный или приобретенный в 

магазине бизиборд для детей, кроме того, положительно влияет на 

мыслительные способности и воображение. 

В третьих,  юный пользователь увлекательного стенда получает шанс 

легко и быстро расширить представления об окружающем его мире. 

Использование развивающей  доски улучшает  детское восприятие, 

поскольку карапуз теперь может адекватно различать цвета и размещенные 

на доске предметы. 

Игра с бизибордом стимулирует познавательную деятельность ребенка и 

развивает его творческий потенциал. 

  Конечно, одна доска никогда не сможет заменить целый комплекс 

подготовки к детскому саду или школе, но заложить важный фундамент в 

формировании маленького гения бизиборду вполне по силам. По моему 

мнению, бизиборд является отличным пособием для развития детей 

дошкольного возраста и необходим в каждой группе, как элемент 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Начиная работу по использованию бизиборда, как средства 

всестороннего развития детей дошкольного возраста, учитывала требования 

к организации предметно-развивающей среды указанные в программе «От 



рождения до школы», которая реализуется в нашем ДОУ. Исходя из них, 

бизиборд соответствует требованиям к таким компонентам как: 

- содержательно-насыщенный, развивающий (чем больше различных 

элементов будет закреплено на этой доске, тем интереснее она будет 

ребенку: замочки, крючки, колесики, дверцы, кнопочки и т. д.; если каждый 

закрепленный предмет может выполнять какое то действие- малыш учится 

нажимать, крутить вертеть и пр.); 

-доступный (пособие изготовлено с учетом возрастных особенностей и 

находится в свободном доступе, доставляя детям радость и развивая интерес 

к изучению нового); 

- безопасный (все поверхности основы тщательно зашкурены, саморезы, 

использующиеся для крепления не выглядывают с обратной стороны доски; 

доски гладкие, без острых углов и пр.); 

-здоровьесберегающий (все детали сделаны из прочных материалов); 

- эстетически-привлекательный (основной фон яркий, предметы разных 

форматов и цветов). 

По моему мнению, бизиборд – действительно нужный предмет. С такой 

доской ребенок будет не только некоторое время занят, но также пополнит 

свой багаж знаний, разовьет свои тактильные ощущения, мелкую моторику, 

логику и мышление.  

 

 


